
 



Возрастная группа 

Воспитатели 

Понедельник 

 

Вторник Среда Четверг 

 

 

Пятница 

Группа раннего 

возраста 

Калиева К.З. 

Набиуллина Г.Б. 

Дети в возрасте от 2 до 3 лет. 

Количество организованной образовательной деятельности в неделю 10, длительность 10 минут 

 О.о.Физическое 

развитие. 

Физкультура 

9.00-9.10   
 

О.о.Речевое развитие 

9.00.-9.10  

9.20-9.30 
 

О.о. Познавательное 

развитие 

ФЦКМ 

9.00-9.10 
 

О.о.Художественно-

эстетическое развитие 

Рисование 

9.00.-9.10 

9.20-9.30 
 

О.о. Познавательное 

развитие. ФЭМП + 

Конструирование 

9.00.-9.10 

9.20-9.30 
 

О.о.Художественно-

эстетическое 

развитие Лепка 

9.20.-9.30 

9.40-9.50 

О.о. Художественно-

эстетическое 

развитие. 

Музыка 

9.55-10.05  

О.о.Художественно-

эстетическое 

развитие. 

Музыка 

9.30-9.40 

О.о.Физическое развитие 

Физкультура 

10.00-10.10   

О.о. Речевое развитие 

Развитие речи 

9.40-9.50 

10.00-10.10 

Возрастная группа 

Воспитатели 

Понедельник 

 

Вторник Среда Четверг 

 

Пятница 

Младшая группа 

Ахмадеева Г.М. 

Галеева З.Х. 

 

Дети в возрасте от 3 до 4 лет. 

Количество организованной образовательной деятельности в неделю- 11, длительность 15 минут 

О.о. Художественно-

эстетическое 

развитие. 

Музыка 

9.20-9.35 

О.о.Физическое 

развитие. 

Физкультура 

9.00- 9.15 
 

О.о. Художественно-

эстетическое 

развитие. 

Художественная 

литература 

9.00-9.15 

О.о. Познавательное 

развитие. 

ФЭМП 

9.00.-9.15. 
 

О.о. Художественно-

эстетическое развитие. 

Рисование 

9.00.-9.15. 

О.о. Художественно-

эстетическое 

развитие. 

Лепка/Аппликация 

9.40-9.55 
 

О.о. Речевое 

развитие. 

Развитие речи 

9.25-9.40 
 

О.о. Физическое 

развитие. 

Физкультура на 

улице 

10.25-10.40 
 

О.о. Физическое развитие. 

Физкультура 

10.20-10.35 

 
 

О.о. Художественно-

эстетическое развитие. 

Музыка 

9.40-9.55 

 О.о. Познавательное 

развитие. ФЦКМ 

15.30-15.45 

   



Чтение художественной литературы ежедневно 
 

Возрастная 

группа 

Воспитатели 

Понедельник 

 

Вторник Среда Четверг 

 

 

Пятница 

Средняя группа  

Гордеева О.В. 

Фархуллина 

Л.Ф. 

Дети в возрасте от 4 до 5 лет.  

Количество организованной образовательной деятельности в неделю – 12, длительность – 20 минут 

 О.о. Художественно-

эстетическое 

развитие. 

Аппликация/ 

Лепка 

9.00-9.20 

О.о. Познавательное 

развитие 

ФЦКМ 

9.00-9.20 

О.о. Физическое 

развитие 

Физкультура 

9.00-9.20 

 
 

О.о. Речевое 

развитие. Развитие 

речи 

9.00-9.20 

 
 

О.о. Речевое развитие 

Развитие речи 

9.00-9.20 
 

О.о.Физическое 

развитие. 

Физкультура 

9.45-10.05 
 

 О.о.Художественно-

эстетическое развитие. 

Рисование 

 9.55-10.15 

 

О.о. Познавательное 

развитие 

ФЭМП 

9.30-9.50 

О.о. 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Музыка 9.30-9.50 
 

О.о. Художественно-

эстетическое развитие 

Музыка  

10.05-10.25 

Вторая  половина 

дня. 

Английский язык 

15.30-15.50 

  Вторая половина 

дня. 

Физическое 

развитие 

Физкультура на 

улице 

15.50-16.10 

 

Ежедневно чтение художественной литературы 

Возрастная 

группа 

Воспитатели 

Понедельник 

 

Вторник Среда Четверг 

 

 

Пятница 

Старшая группа 

Габбазова М.Р.  

Дети в возрасте от 5 до 6 лет 

Количество организованной образовательной деятельности в неделю- 14, длительность 25 минут 

 О.о.Художественно-

эстетическое 

развитие. 

Рисование. 

О.о. 

Познавательное 

развитие ФЭМП 

9.00.-9.25. 

О.о. Речевое развитие. 

Обучение грамоте 

9.00.-9.25 

 О.о. Физическое 

развитие. 

Физкультура 

9.00-9.25 

О.о.речевое развитие 

Развитие речи 

9.00-9.25 



9.00-9.25 

 

  

О.о. Художественно 

эстетическое развитие 

Музыка 

10.10 -10.35 

О.о. Речевое развитие 

Развитие речи. 

9.35-9.55 

 

О.о.Художественно-

эстетическое развитие. 

Музыка 

 9.50-10.15 

 

О.о. 

Познавательное 

развитие ФЦКМ 

9.35-10.00 

 

О.о.речевое развитие 

Татарский язык 

10.00-10.25 

 

О.о.Физическое 

развитие. 

Физкультура на улице 

11.40 -12.00 

О.о. Физическое 

развитие 

Физкультура 

10.35-11.00 

 

 

 

О.о.Художественн

о-эстетическое  

развитие. 

Лепка/Аппликация 

10.10-10.35 

О.о. Физическое развитие 

Физкультура 

10.35-11.00 

 Вторая половина 

дня 

Английский язык 

15.30-16.00 

Вторая половина дня 

Говорим по -татарски 

15.35-16.00 

  

Ежедневно чтение художественной литературы 

 

Возрастная 

группа 

Воспитатели 

Понедельник 

 

Вторник Среда Четверг 

 

 

Пятница 

Подготовительна

я группа 

Фарзекаева Р.Д. 

Габбазова М.Р. 

Дети в возрасте от 6 до 7 лет. 

Количество организованной образовательной деятельности в неделю- 15, длительность 30 минут 

 О.о. Речевое развитие. 

Татарский язык 

9.00-9.30 

 

О.о. 

Художественно-

эстетическое 

развитие. 

Музыка 

9.25-9.55 

О.о.Художственно-

эстетическое развитие. 

Аппликация/Лепка 

9.00-9.30 

 

 О.о. Художественно- 

эстетическое развитие. 

Рисование. 

9.00-9.30 

О.о. Физическое развитие. 

Физкультура 

9.00-9.30 

О.о. Речевое развитие. 

Развитие речи. 

9.40-10.05 

 

О.о. Речевое 

развитие. 

Обучение грамоте 

10.05-10.35 

О.о. Познавательное 

развитие. ФЭМП 

9.40-10.10 

О.о. Художественно- 

эстетическое развитие. 

Музыка 

10.45-11.15 

О.о. Познавательное развитие. 

ФЭМП 

9.40-10.10 

 



О.о. Физическое 

развитие. 

Физкультура 

10.40-11.10 

О.о. 

Художественно-

эстетическое 

развитие. 

Рисование  

10.35-11.05 

   

 

О.о. Познавательное развитие 

ФЦКМ 

10.20-10.50 

Вторая половина дня 

Английский язык 

16.00-16.30 

 Вторая половина дня 

Физкультура на улице 

15.30-16.00 

Вторая половина дня 

Говорим по –татарски  

15.30-16.00 

 

Вторая половина дня 

О.о. Речевое развитие. 

Говорим по-английски 

15.30-16.00 

Ежедневное чтение художественной литературы 

Возрастная 

группа 

Воспитатели 

Понедельник 

 

Вторник Среда Четверг 

 

 

Пятница 

Подготовительна

я группа 

Жаринова Т.Н. 

Дети в возрасте от 6 до 7 лет. 

Количество организованной образовательной деятельности в неделю- 15, длительность 30 минут 

 О.о. Речевое 

развитие. 

Развитие речи. 

9.00-9.30 

 

О.о.Художественно-

эстетическое развитие. 

Рисование  

9.40-10.10 

 

О.о. Речевое развитие 

Обучение грамоте 

9.00.-9.30 

 О.о. Познавательное 

развитие. 

ФЭМП 

9.00.-9.30 

О.о. Речевое развитие. 

Татарский язык 

9.00.-9-30 

О.о. Речевое 

развитие. 

Татарский язык. 

9.40-10.10 

 

О.о. Художественно -

эстетическое развитие. 

Аппликация/Лепка 

10.20-10.50 

О.о Познавательное 

развитие. 

ФЦКМ 

9.40-10.10 

О.о.Художественно- 

эстетическое развитие. 

Рисование. 

9.40.-10.10 

О.о.Познавательное 

развитие. 

ФЭМП 

9.40-10.10 

 О.о. Физическое 

развитие. Физкультура 

11.10-11.40 

  

Физкультура 

10.50-11.20 

 О.о. Художественно- 

эстетическое развитие. 

Музыка 

11.25-11.55 

О.о. Художественно- 

эстетическое развитие. 

Музыка 

11.05-11.45 

Вторая половина 

дня 

О.о. Физическое 

развитие. 

Физкультура 

15.30-16.00 

Вторая половина дня 

О.о. Познавательное 

развитие   

Английский язык 

16.00-16.30 

  Вторая половина дня 

О.о. Речевое развитие. 

Говорим по-английски  

16.00-16.30 

Ежедневное чтение художественной литературы 



 
Группа раннего возраста 2 младшая группа Средняя группа Старшая группа Подготовительная 

группа Солнышко 

Подготовительная 

группа 

п
о

н
е
д

ел
ь

н
и

к
 

Физкультура 

9.00-9.10   

Лепка 

9.20.-9.30  

9.40-9.50 

Музыка 

9.20.-9.35 

Лепка/Аппликация 

9.40-9.55 

Аппликация/ Лепка 

9.00-9.20 

Физкультура 

9.45-10.05 

Вторая половина 

дня 

Английский язык 

15.30-15.50 

Рисование 

9.00-9.25 

Музыка 

10.10-10.35 

Физ. на улице 

11.40.-12.00 

Тат.яз. 

9.00.-9.30 

Развитие речи. 

9.40.-10.05 

Физкультура 

10.40-11.10 

Вторая половина дня 

Английский язык 

16.00-16.30 

Развитие речи. 

9.00.-9.30 

Татарский язык 

9.40.-10.10 

Физкультура на улице  

15.30-16.00 

в
т
о

р
н

и
к

 

Речевое развитие 

9.00.-9.10  

9.20-9.30 

Музыка 

10.05-10.15 

Физкультура 

9.00-9.15 

Развитие речи 

9.25-9.40 

ФЦКМ 

15.30-15.45 

ФЦКМ 

9.00-9.20 

Рисование 

 9.55-10.15 

 

ФЭМП  

9.00.-9.25. 

Развитие речи. 

9.35-9.55 

Физкультура 

10.35-11.00 

Английский язык 

15.30-16.00 

Музыка 

 9.25-9.55 

Обучение грамоте 

10.05-10.35   

Рисование  

10.35-11.05 

 

Рисование  

9.00-10.10 

Аппликация/Лепка 

10.20-10.50 

Физкультура  

11.10-11.40 

Английский язык 

16.00-16.30 

ср
ед

а
 

ФЦКМ 

9.00-9.10 

Музыка 

9.30-9.40 

 

Художественная 

литература 

9.00.-9.15 

Физкультура на улице 

10.25- 10.40 

Физкультура 

9.00-9.20 

ФЭМП 

9.30-9.50 

Обучение грамоте  

9.00-9.25 

Музыка 

9.50-10.15 

Говорим по-татарски 

15.35-16.00 

Аппликация/Лепка 

9.00.-9.30 

ФЭМП 

9.40.-10.10 

Физкультура на улице 

15.30-16.00 

Обучение грамоте  

9.00.-9.30 

ФЦКМ 

9.40-10.10 

Физкультура 

10.50-11.20 

ч
ет

в
е
р

г
 

Рисование 

9.00.-9.10 

9.20-9.30 

Физкультура 

10.00-10.10   

ФЭМП 

9.00.-9.15. 

Физкультура 

10.20-10.35 

 

Развитие речи 

9.00-9.20 

Музыка 

9.30-9.50 

Физ. на улице 

15.50-16.10 

Физкультура 

9.00-9.25 

ФЦКМ 

9.35-10.00 

Лепка/Аппликация  

10.10-10.35 

Рисование 

9.00.-9.30 

Музыка 

10.45-11.15 

Говорим по-татарски 

15.30-16.00 

ФЭМП 

9.00.-9.30 

Рисование 

9.40.-10.10. 

Музыка 

11.25-11.55 

 

п
я

т
н

и
ц

а
 

ФЭМП +Конструирование 

9.00.-9.10 

9.20-9.30 

Развитие речи 

9.40.-9.50. 

10.00-10.10 

Рисование 

9.00-9.15 

Музыка 

9.40-9.55 

 

 

Развитие речи 

9.00-9.20 

Музыка 

10.05-10.25 

 

Развитие речи 

9.00-9.25 

Татарский язык  

10.00-10.25 

Физкультура  

10.35.-11.00 

Физкультура 

9.00-9.30 

ФЭМП 

9.40-10.10 

ФЦКМ 

10.20-10.50 

Говорим по англ. 

15.30-16.00 

9.00-9.30 

Татарский язык 

9.40-10.10 

ФЭМП 

Музыка  

11.05-11.45 

Говорим по-англ. 

16.00-16.30 

 

 

 



 
 

Группа раннего возраста 2 младшая группа Средняя группа Старшая группа Подготовительная 

группа Солнышко 

Подготовительная 

группа 

п
о

н
е
д

ел
ь

н
и

к
 Физкультура 

9.00-9.10   

 

Музыка 

9.20.-9.35 

 

Физкультура 

9.45-10.05 

 

Музыка 

10.10-10.35 

Физ. на улице 

11.40.-12.00 

Физкультура 

10.40-11.10 

Физкультура на улице  

15.30-16.00 

в
т
о

р
н

и
к

 Музыка 

10.05-10.15 

Физкультура 

9.00-9.15 

 

 Физкультура 

10.35-11.00 

 

Музыка 

 9.25-9.55 

 

Физкультура  

11.10-11.40 

 

ср
ед

а
 

Музыка 

9.30-9.40 

 

Физкультура на улице 

10.25- 10.40 

Физкультура 

9.00-9.20 

 

Музыка 

9.50-10.15 

 

Физкультура на улице 

15.30-16.00 

Физкультура 

10.50-11.20 

ч
е
т
в

ер
г
 

Физкультура 

10.00-10.10   

Физкультура 

10.20-10.35 

 

Музыка 

9.30-9.50 

Физ. на улице 

15.50-16.10 

Физкультура 

9.00-9.25 

 

Музыка 

10.45-11.15 

 

Музыка 

11.25-11.55 

 

п
я

т
н

и
ц

а
 

 Музыка 

9.40-9.55 

 

 

Музыка 

10.05-10.25 

 

Физкультура  

10.35.-11.00 

Физкультура 

9.00-9.30 

 

Музыка  

11.05-11.45 

 

 

 

 

 

 

 



 
Группа раннего 

возраста 

2 младшая группа Средняя группа Старшая группа Подготовительная 

группа (Т.Н.) 

Подготовительная 

группа 

п
о
н

ед
ел

ь
н

и
к
 Физкультура 

9.00-9.10   

 

 

 

 

Музыка 

9.20.-9.35 

 

Физкультура 

9.45-10.05 

 

Музыка 

10.10-10.35 

Физ. на улице 

11.40-12.00 

Физкультура 

10.40-11.10 

Физкультура 

11.10-11.40 

  
  
  
в
то

р
н

и
к
 

Музыка 

9.55-10.05 

Физкультура 

9.00-9.15 

 

 

 

 

 

 

 

Музыка 

9.25-9.45 

 

Физкультура 

10.35-11.00 

 

 Физкультура 

11.10-11.40 

ср
ед

а 

Музыка 

9.30-9.40 

 

Физкультура на 

улице 

10.25- 10.40 

Физкультура 

9.00-9.20 

 

Музыка 

9.50-10.15 

 

Физкультура 

15.30-16.00 

 

 

ч
ет

в
ер

г 

Физкультура 

10.00-10.10   

 

 

 

 

Физкультура 

10.20-10.35 

 

Музыка 

9.30-9.50 

Физ. на улице 

15.50-16.10 

Физкультура 

9.00-9.20. 

 

Музыка 

10.45-11.15 

 

Музыка 

11.25-11.55 

 

п
я
тн

и
ц

а  Музыка 

9.25-9.40 

 

 

  Музыка 

11.00-11.30 

Физ. на улице 

15.30-16.00 

Музыка 

10.20-10.50 

Физ. на улице 

16.00-16.30 

 

 

 

 


